Respostas aos Recursos — MEDIO ADMINISTRATIVO MANHA - T04 TECNICO EM SEGURANCA DO

TRABALHO
Questdo Justificativa Conclusao Resposta
(Deferido ou alterada para:
Indeferido)
26-1 Em resposta a fundamentacdo do candidato, apés andlise desta banca conclui-se que o recurso Indeferido Gabarito
ndo assiste ao recorrente, devido aos fatos apresentados abaixo: mantido

(A) Administrar aspirina imediatamente se ndo houver contraindica¢des conhecidas.

Correta. A administracao de aspirina durante um ataque cardiaco é recomendada porque o
medicamento pode ajudar a impedir a formacao de codgulos sanguineos, o que pode melhorar o
fluxo sanguineo para o coracdo. No entanto, é essencial garantir que a pessoa ndo tenha alergia
ou outras contraindica¢des ao uso de aspirina.

(B) Encorajar a pessoa a tossir pausadamente se ela estiver sozinha e achar que esta sofrendo
um ataque cardiaco.

Incorreta. A manobra de tossir repetidamente para tentar reverter um ataque cardiaco
(conhecida como "tosse cardiaca") ndo é recomendada e ndo é uma pratica reconhecida ou
apoiada por diretrizes médicas. Essa técnica pode causar mais danos e nido deve ser incentivada.
(C) Posicionar a pessoa em pé para aumentar o fluxo de sangue para o coragao.

Incorreta. Durante um ataque cardiaco, a pessoa deve ser mantida sentada ou deitada com a
cabeca e os ombros ligeiramente elevados. Isso ajuda a reduzir a carga sobre o coragao e facilita
respiracdo. Colocar a pessoa em pé pode aumentar a demanda de oxigénio pelo coracdo e
agravar a situacao.

(D) Manter a pessoa fazendo algum tipo de atividade fisica leve.

<)

Incorreta. Durante um ataque cardiaco, é crucial que a pessoa fique em repouso. Atividade fisica,




mesmo que leve, pode aumentar a carga sobre o corac¢do e agravar o quadro clinico. O repouso é
necessario para minimizar o esforco do coracio.
(E) Usar desfibrilador interno automatico (DIA) se disponivel e se a pessoa estiver consciente.

Incorreta. O desfibrilador externo automatico (DEA) é usado em casos de parada cardiaca subita
e é projetado para ser usado em uma pessoa inconsciente e sem pulso. Se a pessoa estiver
consciente, um DEA nao é apropriado, pois ela ainda tem um ritmo cardiaco, mesmo que
irregular ou anormal. Além disso, um DIA (desfibrilador interno automatico) é um dispositivo
implantado cirurgicamente, ndo utilizado em primeiros socorros.

Portanto, a Uinica opgao correta é a (A), que é administrar aspirina se ndo houver
contraindicagdes conhecidas.

Diante dos argumentos apresentados pela banca, RECURSO INDEFERIDO.

28-1

Em resposta a fundamentacdo do candidato, apés andlise desta banca conclui-se que o recurso
ndo assiste ao recorrente, devido aos fatos apresentados abaixo:

A questdo estd em consondncia com o seguinte ponto do contetido programatico previsto no
edital: “Dose, efeito e resposta e relagdes dose-efeito e dose-resposta.”

Verdadeiro: A dose minima efetiva é, de fato, a menor quantidade de um agente que causa uma

resposta detectavel em um individuo. Isso é uma definicdo padrdo em toxicologia e farmacologia.

Falso: A relacdo dose-resposta linear nao sugere que aumentos iguais na dose sempre resultarao
em aumentos iguais na resposta. Muitas vezes, a resposta ndo € linear e pode mostrar uma curva
de saturacao ou outros tipos de relacao nao linear.

Falso: Doses subletais de uma substancia téxica podem sim causar efeitos adversos, mesmo que
sejam administradas abaixo de um certo limiar. Existem muitos exemplos onde doses baixas,

ainda que nao letais, podem ter efeitos cronicos ou acumulativos ao longo do tempo.

Assim, a sequéncia correta é:
(D) 1.V, 2.F, 3.F.

Diante dos argumentos apresentados pela banca, RECURSO INDEFERIDO.
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